TELIBSKY ZPRAVODAJ

Ctvrtletnik - 2. vydani 1. 10. 2023
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VAZEN SPOLUOBCANE.
vitdme Vés na strankach jiz druhého vydani TELIBSKEHO
ZPRAVODAJE.

Prvni vydanf naseho zpravodaje bylo slavnostné pokiténo
17. Cervna starostou Ing. Janem Hajkem u rybnika Zid pfi
prilezitosti Slavnostniho otevFeni rybnika po jeho
zdarilé rekonstrukci. Soucasti této akce byly détské
rybarské zavody, rybarské zavody pro dospélé, program
pro déti a k poslechu zahrélo DUO BODLAK.

Dalsi vyznamnou akci letosniho léta bylo Tradi€ni Hazeni
Kozla, které se konalo v sobotu 15. Cervence. Tentokrat
pod taktovkou Sportovniho Klubu Nova Telib. Po privodu
probéhl soud s panem Kozlem, ktery v letoSnim roce pro
pana Kozla nedopadl nejlépe. Byly reflektovany zasadni
udalosti, které v obci za predchozi rok probéhly -
rekonstrukce hasi¢ské zbrojnice, dotace na détské hristé,
mnozstvi narozenych déti i rekonstrukce rybnika.
Nasledovalo vystoupeni tanecnic a nechybéla ani péna pro
déti. Po celou dobu akce se stfilelo na strelnici a nakonec
zahréla k poslechu a tanci kapela Tepla Buchta.
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KULTURNIDENI

Ve stfedu 11. Fijna 2023 navazeme na pravidelné
TVORENI nejen pro Zeny. Tentokrat se vedeni
zhosti Kacka Krouskd a spolecné budeme mit
moznost vytvofit nadherné nausnice a zajimavou
zaloZku do knihy.

Tvoreni pro nejen pro Zeny poradame na Telibi jiz
od zafl roku 2021. Vénovali jsme se keramice,
vitrazi, vytvareli jsme nadherné mozaiky ze strepq,
dratkovali jsme, vytvareli jsme macramé lapace snd
nebo panenky z kukuri¢ného Susti.

obec Nova Telib vas srdec¢né zve na

SPERK | ZALOZKA

ZA HOSPUDKOU U ZVONICKY
NOVA TELIB .
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11.10.2023

HOSPUDKA U ZVONICKY
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T/HOSPODSKY
KVIZ
20.RiJNRA

2023
v 19:00

HOSPUDKR U ZVONIEKY NOVA
TELIB

na tel.732 124 641

Déti se mohou t&3it na tradicni DYNODLABANI,
které se bude tentokrat konat v nedéli 15. Fijna
2023 od 16:00 hod. za hospodou. Pripravené
budou dyné ke dlabani, soutéze, tvoreni, hudba
i néco dobrého. Tésime se na Vas!

Dalsi Uspésna akce, na kterou tento podzim
navazeme je porddani 5. HOSPODSKEHO KVizu,
a to v patek 20. Fijna 2023! Hospodsky kviz je
zabavna hra, pri které se Gcastnici tym{ pokousejf
odpovédét na otazky rdznych témat, aby ziskali
body a na konci zajimavé odmény. Otazky se
mohou tykat vseho od vSeobecnych znalosti az po
konkrétni témata, jako jsou sport, film, hudba, véda
nebo historie.

Dejte dohromady tym 2-6 lidi a vymyslete nazev
tymu a pfijdte soutézit a zprijemnit si vecer!

DEJTE DOHROMANDY TYM 2-B
O0S0B, VYMYSLETE NAZEV
TYMU A PRIJDTE SOUTEZIT!

kazdy tym prinese
startovne v podobé
bonboniery. lahve, medu -
¢l cokoli, co by sam rad
o vyhral

Za kulturu v obci, Aneta Srajerové, DiS.
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Vazeni spoluobcané, stejné jako v minulém
(Gvodnim) &isle naseho TELIBSKEHO ZPRAVODAJE
mi dovolte, abych Vas ve strucnosti seznamil s
dilezitymi body a usnesenimi z uplynulych 4
jednani zastupitelstva obce Nova Telib.

Schuize €.02/2023 (26.4.2023):

1) z dlvodu vyskytu dlouhodobéjsiho parkovani
soukromych vozidel na verejnych prostranstvich
obce bylo projednano a nasledné schvaleno
opatfeni, které stanovuje pravidla pro toto
parkovani. Opatfeni je zvefejnéno na webovych
strankach nasi obce;

2) po nékolika jednanich v Komercni bance
zastupitelstvo projednalo a jednohlasné schvalilo
zfizeni terminované vkladu u Komercni banky ve
vy$i 3.500.000,- K& s ro¢ni Urokovou sazbou 5,31%;
3) tak jako na nékterych schlzich v minulosti jsme
byli opét nuceni probrat téma odpadového
hospodafstvi a to zejména otazku poradku v
jednotlivych sbérnych mistech pro tfidény odpad.
Bylo rozhodnuto, 7e z dlvodu nezlepsujici se
situace v misté umisténém na navsi obce, tam bude
pofizena a umisténa kamera se zdznamem a toto
misto bude monitorovano 24 hodin denng;

4) diskutovan byl také pribéh jednotlivych
investi¢nich akci a to hlavné:

**dal3f posun v jednani ohledné vystavby COV pro
nasi obec (projednani studie COV na Magistratu
mésta Mlada Boleslav);

**podana informace o ukoncenf investi¢ni akce -
Rekonstrukce rybnika Zid;

**pyla provedena vysadba stromd na hraz Zida
(stromky byly ziskdny sponzorskym darem od
zahradnictvi SEKVOJ, za coz panu majiteli jesté
jednou velmi dekuiji);

**zastupitelstvo oficialné schvalilo osloveni méstyse
Bfezno za Ucelem spoluprace pfi vybudovani
nového vodovodu pro dolni Kladéruby a Dolanky;
**k realizaci byly schvaleny dvé mensi investicni
akce a to rekonstrukce fasady nasi hasicské
zbrojnice  (96.170,- K& bez DPH) a dodani
betonovych zabran v&montdze na nas obecni
bioodpad (71.595,- KC bez DPH);

5) zastupitelstvo také svym usnesenim rozhodlo o
pokracovani finan¢ni podpory Linky bezpeci ve vysi
2.000,- K¢;

6) byla schvélena darovaci smlouva na pozemek
pod ,starym” chodnikem od StfedocCeského kraje ve
prospéch nasi obce.

Schuize €.03/2023 (21.6.2023):

1) z d@vodu projednani a nasledného schvéleni
planu spolecnych zafizeni v ramci zpracovani
komplexnich pozemkovych Uprav, které jiz cca 2
roky v nasi obci probihaji, nds na této schizi
navstivila odpovédna zaméstnankyné pozemkového
Ufadu a projektant. Tento plan byl zastupiteli
jednohlasné odsouhlasen. Hlavnim Ucelem tohoto
planu bylo wytyCeni budoucich polnich cest, ktery
samoziejmeé vychazi z aktualniho skutec¢ného stavy;
2) hlavnim bodem této schlze bylo schvélenf
zavérecného Uctu obce Nova Telib za rok 2022 v¢.
Ucetni zavérky. Zavérelny Ucet je v elektronické
podobé zverejnén na webovych strankach obce;

3) byla projednana a odsouhlasena smlouva o
spolupraci s meéstysem Bfezno na investicni akci
,Vodovod Doldnky-Kladéruby”. Na zakladé této
smlouvy probéhne v prvni fazi projekcni ¢innost vc.
ziskani nezbytného stavebniho povoleni
(predpoklad rok 2024) a nasledné dojde k vlastni
realizaci vodovodu (pfedpoklad roky 2024-2025);

4) zastupitelé obdrzeli informaci o Uspésném
ukonceni investi¢nich akci (zabrany bioodpad +
oprava fasady nasi hasitské zbrojnice);

5) mistostarosta obce podal informaci o
planovaném obecnim vyletu do vinného sklipku;

6) v ramci zaverecného bodu této schlize jsme
probrali kulturnf témata - vitdnf obcankd + setkanf
seniorl nasi obce.

Schiize €.04/2023 (12.7.2023):

1) v rdmci této schlize jsem predstavil zastupitelim
kompletni zadavaci dokumentaci na verejnou
zakazku malého rozsahu - ,Chodnik - zklidnéni
dopravy na prdtahu silnice ¢.111/2802 - etapa C.II".
Predpokladany rozpocet této akce byl 1.827.226,-
K¢ bez DPH a oCekavana realizace v fijnu letosniho
roku. Konkrétné se jednda o wvybudovani zcela
nového chodniku podél krajské silnice od zatacky k
hofenaku smér ,Prazskd" ulice, ktery rozhodné
zlepsi bezpec¢nost nasich obcanl v této lokalité.
Zastupitelé tuto zaddavaci dokumentaci schvalili a
také zvolili vybérovou komisi ve slozeni Jan Hajek,
Jaroslav Dlouhy a Tomas Kaspar;

2) opét jsme projednavali dalsi posun v ramci

planované investicni akce COV v na$i obdi.
Zastupitelstvo  obce schvalilo  nabidku  firmy
Vodohospodarské inzenyrské sluzby as. na

aktualizaci dokumentace PRVKUKuU ve wysi 30.000,-
K¢ bez DPH;
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3) mistostarosta obce seznamil zastupitele se
skutecCnosti, Ze nam bylo vydano stavebni povoleni
pro vystavbu dvou bytl v budove byvalého mistniho
obchody;

4) v rémci rtzného byla podédna informace o
drobnych opravach obecniho rozhlasu + vyméné
rozbitého dopravniho odrazového zrcadla v obci.

Schlze €.05/2023 (9.8.2023):
1) hlavnim bodem této schiize byl vybér dodavatele
na vybudovani nového chodniku v obci. Clenové
vwybérové komise predstavili vysledky vybérového
fizenf na akci ,Chodnik - zklidnéni dopravy na
pritahu silnice ¢. 111/2802 - etapa C.II, které bylo
ukoneno dne 31.07.2023 (16:30 hod.). Dne
02.08.2023 od 17:30 hodin za Ucasti ¢lend komise
Jana Hajka, Jaroslava Dlouhého a Tomase KasSpara,
byly otevfeny 3 obdrzené nabidky, které byly
doruceny v predepsaném terminu. Na zakladé
iz81 nabidnuté ceny byla k realizaci akce
doporucena firma H-Intes s.r.o., jejiz nabidka cini
1.321.194 K& bez DPH. Zastupitelé schvalili
doporuceného dodavatele a poverili starostu obce
podpisem smlouvy o dilo. Samozfejmé stejné jako v
minulosti bude i na tuto akci podana Zadost o
pfislusnou dotaci;
2) seznamil jsem zastupitele s vysledkem jednani se
zastupcem spolecnosti VakK MB ohledné nasi
planované COV. Tento =zastupce na3 zamér
jednoznacné privital a predbézné prislibil moznou
finan¢ni spoludcast na realizaci této akce ze strany
jeho spolec¢nosti;
3) byla schvdlena realizace opravy mistnf
komunikace na hornich Kladérubech v hodnoté
186.164,- K& bez DPH. V réamci zjednoduSeného
zvitézila firma H-Intes s.r.o.;
4) podal jsem zastupitelstvu informaci, ze jsme od
Ministerstva pro mistni rozvoj zpétné obdrzeli
dotaci ve vySi 533.504,- K& na vystavbu détského
hriste;
5) mistostarosta obce nas bohuzel musel seznamit
se skutecCnosti, ze byl zruSen obecni wylet do
vinného sklipku a to z ddvodu nizkého poctu
prihlasenych obcang;
6) informoval jsem zastupitele o ziskani nového
obecniho udrzbare;
7) zastupitelé se zacali zaobirat s obecné zhorsujicf
se situaci v nasi hospodé ,U Zvonicky” a v ramci
debaty bylo domluveno a rozhodnuto o pozvani
najemce hospody na OU Nova Telib, kde s nim
bude aktualni situace prodiskutovana.

Preji Vam vsem klidny a pohodovy podzim.
Ing. Jan Hajek - starosta obce Nova Telib

«Viysiovba cidiskiho hid bl v cbol Novd Telb®
byl realizovin za plispéni
stitniho mepodty CR
z programu Ministarsbél po misial oeve)

LTy o
@ | 52w
o=ty

Novd Telib obdrzela dotaci na détské hristé

Slavnostni otevreni rybniku Zid
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TELIBSKA HUDEBNI
SKUPINA BODLAIK
DUO BODLAK

Hudebni skupina BODLAK se zrodila v obci Nova
Telib v prosinci roku 1996, jako ryze amatérska
skupina, ktera hrala pro vlastni potéSeni a hraje
stale, jiz 27 let.

Pocate¢ni repertoar ve stylu country byl pozdéji
doplnén o tanec¢ni hudbu a lidové pisné. Kapela
vystupala na rlznych zabavach, plesich, firemnich
vecircich, svatbach i rodinnych oslavach.

SloZeni kapely se v pribéhu let obménovalo, ale dva
zasadni ¢lenové byli a jsou: kapelnik Miloslav Vozab
a klvesista FrantiSek Sulc. Soucasti kapely byla
i Zena, zpévacka Maruska Helichovd, kterd s kapelou
zpivala 5 let. Dalsi klavesy vCetné basového
doprovodu zajistoval Miroslav Elsner a rytmus udaval
bubenik Vaclav Drahota. Mezi zakladajici Cleny patfil
i Jirka Dlask, Petr Dlask a Jirka Kfovina.

V pribéhu své historie pravidelné vystupovali na
plesich i zabavach v Mladé Boleslavi a okoli. Kazdé
hrani bylo vzdy velkou radosti. Tou nejvétsi radosti
byly koncerty v Prazském COUNTRY CLUBU
RIKATADO, kde vystupovali v roce 2003.

V roce 2013 z kapely odesla Maruska, postupné se
odpojil Mirek a nakonec odesel i Vasek. Vzniklo DUO
BODLAK.

Bylo nesmirné tézké nahradit bici a vSechny pisné
rytmicky upravit, ale nakonec se v3e podafilo.

Laska k hudbé, radost ze spolecného hrani

a kamaréadstvi, proto viechno dnes DUO BODLAK
hraje a déla radost dal.

FrantiSek Sulc - kidvesy, Miloslav Vozdb - kytara,
Jifi Dlask - basovd kytara a Vdclav Drahota - bici

www.nova-telib.cz
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Pravidelné se kapela vzdy schazela v nedéli na
zkouskach ve zkuSebné na Obecnim Uradé Nova
Telib. Dodnes se schazi kazdou sudou stredu v
Hospddce U Zvonicky, kde si spolecné zahraji a

v

zazpivaji s dalsimi seniory.

Na co z dneSniho pohledu Bodlaci nejradéji
vzpominaji?

Mila: Na Silvestry:) ty byly nejveselejsi!

FrantiSek: Asi na to, kdyz jsme jezdivali hrat do
Prahy a Cekal na nas plny sl lidi. Pak na noblesni
plesy jako byl napr. Myslivecky bal v Neprevazce.

A zavérem dodavajl...

Bylo to hezky. Byly to moc hezky.

Je to za ndma, ale i sem tam, kdyZz si dnes na
zkuSebné zahrajeme, tak se nam tfeba nechce, ale

kdyZz to pustime a hezky ndm to ladi, tak si K 20. letému vyroci nahrdl BODLAK CD - nahrdvka
zazpivédme a fvem jak pavidni a mame z toho vznikla na Nové Telibi v roce 2016.
radost.

Oslava narozenin v roce 2003. Silvestry byvaly bourlivé... spolecné se zpévackou
Maruskou Helichovou.
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ESCALIVADA S PAPRIKOU A LILKEM
Moje oblibena Spanélska mnamka.....
Doba pfipravy: cca 75 min

Pocet porci: 4

Suroviny:

4 Cervené papriky

4 zelené papriky

4 vétsirajcata

1 lilek

2 |Zice sherry nebo hroznového octa
Tabacso, olivovy olej, pazitka, mleta sladka paprika,
pepf, sl

Postup pfipravy:

Pecici troubu predehfejeme na 180 °C. Lilky
propichame vidlickou a vloZime spolecné

s paprikami do pekace. PeCeme na olivovém oleji

cca 25 minut. Mezitim si spafime rajcata,
oloupeme je a zbavime jadrincC, nakrdjime na
Ctvrtky a odloZime zatim stranou. Upecenou
zeleninu vloZime do sita a nechame okapat.
Prikryjeme potravinarskou folif a nechame

2 hodiny chladnout. Vychladlou  zeleninu
oloupeme a z paprik vykrojime jadfince. Oloupané
lilky a papriky nakrajime na prouzky (lenosi nemusi
)). Dale si pripravime octovou zalivku: rozmixujeme
dvé rozctvrcend rajCata a pfidame veskery olivovy
olej zbyly v pek&ci, dale 2 IZice octa, sll, pepf a dvé
kapky Tabasco oméacky. Zeleninu naskladame dle
vlastni fantazie na talif prelijeme octovou zalivkou.
Posypeme jemné sladkou paprikou a pfizdobime
pazitkou. Podavame jako studeny predkrm

s chlebem nebo jako teplou pfilohu k masu.

Jarusky Koutove

KARLATKOVE KOLACKY
Tento recept je po moji
babicce ze Znojemska, ktera
Svestkové knedliky jinak nedélala.
Vzdycky, kdyz je jim, vybavi se mi détstvi

a vzpominka pravé na babicku Annu..... jsou dobré

a rychle uvarené.

Doba pfipravy: 50 min

Pocet porci: 4

Suroviny:

500 ml mléka

100 g masla (babicka vétsinou délala se sadlem)
350 g hrubé mouky

2 cela vejce

trocha soli

Svestky nebo jiné ovoce

Postup pfipravy:

Mléko svafime s maslem (sadlem) a soli a pridame
najednou vSechnu mouku. Michame, az vznikne
husté tésto, které se nesmi chytat varecky, ani
nadoby ve které tésto michdme. Nechame
zchladnout, pfidame vSechna vejce a michame, az
je tésto opét celistvé. Nekdy pridame mouku, ale
vetSinou je pomér surovin tak akorat. Na
pomouceném vale udéldame z tésta valelek,
nakrajime na 3-4 cm dlouhé Spaliky. Kazdy dame do
dlané, zmackneme, doprostfed dame Svestky nebo
jiné tvrdé ovoce a rukama zakulatime. S téstem se
velmi dobre pracuje, je poddajné a Ize ho vytahnout
na velmi tenkou vrstvu. Knedliky vhazujeme do
vafici vody, vafime je podle velikosti 5-8 minut. Na
zacatku je trochu nadlehcime vareckou, aby se nam
neprilepily ke dnu.
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Stara moudrost Fika:” Neni na svété bylina, aby
na néco nebyla”.

V pozdnim lété je jeSté mozné nasbirat néjaké ty
bylinky, které dobre poslouzf pri riznych virézach

a nachlazenich v nadchazejicich zimnich meésicich
nebo i na rdzné nesvary a neduhy, které umf ¢loveéka
dost potrapit.

Z Cerstvych i susenych bylinek se d& udélat ¢aj, odvar,
domaci limonada, sirupy, likéry, tinktury, masticky

a pr|davaJ| se do jidla. Par tipl na zpracovanf:

Bylinkovy sirup Louhovanim:

Wroba vlbec nenf slozitd. 2 kg cukru, 2 litry
prevarené vychladlé vody, 3 - 4 hrnky omytych
nasekanych bylinek, Stava ze 2 citrond a 30 g kyseliny
citronové. Bylinky se daji do nadoby s prevarenou
vodou a nechaji se louhovat v lednici 24 - 48 hodin.
Béhem této doby se uvolnf I&Civé latky a aroma do
vody. Po louhovani bylinek, vodu slijeme do hrnce
pres cednik nebo gazu a pfidame cukr a Stavu

z citront a kyselinu citronovou. Pomalu zahrivame

a michame. Po rozpusténi cukru (teplota ohfevu max
60°C), plnime do horkych vyvafenych lahvi a dobre
zazatkujeme. Hlavné dat potom do chladu. Pro
prodlouZent trvanlivosti je miiZete i sterilovat. Redf se
s vodou nebo Cajem.

Bylinkovy sirup Vrstveni za studena:

Nahrubo natrhané Cerstvé bylinky se vrstvi

s cukrem do umyté sklenice. Do sklenice dat 2 cm
vrstvu cukru, poté 2cm bylinek a takhle se stfida
vrstva cukru a bylinek az do naplnéni sklenice.
Vzdy se zalina a kondf vrstvou cukru. Vrstvy maji
byt stejné vysoké a bylinky se dost péchuji. ProloZi
se 2 - 3 platky citronu. Uzavienou sklenici dame
na teplé a svétlé misto.Obcas protfepeme. Asi za
4 - 6 tydnd, az se rozpusti vSechen cukr, smés
precedit a je to hotové. Aby sirup vydrzel co
nejdéle, uchovavat potom v lednici.

Medurika - list a nat - voni po citronu, snizuje
stres, uvolnuje napéti, navozuje klidny spanek

a pfispiva k dobrému traveni. Ale pozor, nesmi se
uzivat, kdyz se berou antidepresiva

Mata - vynikajici na dychaci cesty, kasel, rymu,
zmiriuje zazivaci potize, prijmy, bolesti zaludku
a zlepSuje traveni

Majoranka - list - podporuje traveni a ma
protikirecové Uclinky, pomaha pri dychacich
potizich, kasli, rymé, pfi astmatu se doporucuje
inhalace

Tymiadn - natlist - v dfivéjsSich dobach se mu
rikalo penicilin chudych, protizanétlivy, Uzasny na
dychaci cesty, proti kasli, bolest v krku, rozpousti
hleny, uvolfiuje pridusky, poméha se zénéty
mocového a zaZivaciho traktu a ma antiseptické

a dezinfek¢nf Ucinky. Pozor, téhotné a kojici zeny
a osoby s vysokym krevnim tlakem by se mu méli
vyhnout.

Jitrocel - list - pomdze pri nachlazeni, kasli,
zahlenéni a zanétech mocovych cest.

Rymovnik - list - ulevuje od rymy, odvar z ného
snizuje krevni tlak a cholesterol

Cerny rybiz - list - podpora obranyschopnosti,
detoxikacni a potopudné Ucinky, proti prdjmu,
upravuji traveni, vhodné pfi chronické bolesti
kloubl a zadnétech Slach a bohaty na vitamin C.

Ostruzinik, malinik - list - pfi nachlazeni,
snizuje teplotu, pomaha k rychlejsSimu pocen,
lécba prljmu, pro zmirnéni bolesti pfi Zzenskych
potizich a ma protizanétlivé Ucinky.
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RebFicek obecny - list, kvét - je oznacovan jako
,Zenska  1éCivka” na  Zensky pohlavni  systém,
podporuje hojeni ran, napomaha spravnému traveni
a zazivani, ma hofkou chut, pomaha pfi zanétech
dasni, afty nebo paradentoze.

Trezalka teckovana, kontryhel obecny, drmek
obecny - nat - ,Zenské” byliny na zenské problémy

a problémy s pocetim, problémy v klimakteriu, zanéty
vajecnikd.

Kotvicnik zemni, saturejka zahradni -
afrodiziakum pro muze, podporuje muzskou potenci,
zvySuje testosteron. Podobneé je na tom skofice.

Sipek -plod - sniZuje krevni tlak, obsahuje vitamin C,
protizdnétlivy, pomaha pri artritidé, bolesti kloubd,
napomaha spravnému traveni, pomahaji v hubnuti,
zpeviuje cévy, pomaha pri  kieCovych Zilach,
onemocnéni  dasni, posiluje  obranyschopnost
a imunitu, ulevuje od kfeci a velmi Ucinny pfi
nachlazen.

Bezinka - plod - Ne nadarmo se fika, pred
hefmankem smekni a pred bezem klekni - Cerstvé
plody jsou mirné toxické, tak se vzdy vyzaduje jejich
tepelnd Uprava nebo ususeni. Ucinné pri bolestech
hlavy i migréné, pfi nachlazeni. Susené plody stavi
silné prajmy.

Rychly tymianovy sirup:
1 hrnek vody, % hrnku cukru, 10 g tymianu.
V kastrllku svarit vodu s cukrem tak, aby se cukr
rozpustil. Nevafit. Odstavit a vsypat tymian, nechat
louhovat v cukrové vodé az do vychladnuti. Pak
precedit a nalit do skleni¢ek. Uchovavat v lednici. Pfi
virdze uzivat 1 Izici 3x - 5x denné. Pouzivam casto,
protoZe se da pouzit ihned.

Tento sirup se da kombinovat i se Salveji, nebo jesté
vynikajici Uc¢inky ma s cibulovou stavou, ktera se udéla
tak, Ze se nakrdji cibule na kosticky a zasype se
cukrem. Béhem dne cibule pusti stdvu a ta se da
pfimichat do tymianového sirupu nebo jen uZzivat
zvIast pri dychacich potizich a kasli.

Bezinkovy likér s vini kavy:

2 litry zralych bezinek bez stopek vafit 15 minut v
1 litru vody, poté propasirovat pfes sito,
precedénou Stavu smichat s 400 g cukru a vafit
cca 7 - 9 minut. Po odstaveni vsypat 2 Izicky
instantni kavy. To celé nechat vychladnout a poté
smichat s 1 litrem rumu. Pak nalit do lahvi

a uzaviit. Tento likér je dobry na bolest hlavy,
uklidnéni, zahrati a posileni imunity.

Bylinky by se méli uzivat s mirou a rozumem.

V kazdém obchodé najdete desitky reklam na
doplnky stravy, které tvrdi, ze jedna tabletka
denné zarucené posili vas organismus nebo vyléci
kazdy bacil. Nasi predkové neméli takovy vybér
léCiv, jako je nyni, a béZzné s bylinkami vylécili
mnoho neduhd a nemoci.

a pfijemné babi Iéto. Martina Vondrackova
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HISTORICKE OKENKO

V- minulém dile naseho putovani za archeologii Nové
Telibi a jejiho okoli jsme nahlédly do doby bronzové.
Stejné tomu tak bude i dnes, kdy se z nepatrnych
stripkd  pokusime slozit dalSi kus mozaiky nasf
spolec¢né historie.

Mohylové pohiebisté ,,Na holi”

Prvni pomysinou zastavkou je blizké mohylové
pohfebisté lezici mezi Novou Telibl a Zercicemi.
Pohrebiste se nachazi v lese mistné zvaném ,Na holi".
Mohyly lezl po levé strané, v prvni tretiné betonoveé
cesty vedouci smérem od Ctimé&fic na Zercice. TvoF
vyraznéjsi terénni dominantu v jinak rovinaté terase
kopce. V daném prostoru jsou doposud registrovany
Ctyri mohyly podobnych rozmérC (prdmeér cca 18 - 21
m a wyska cca 1,5 - 2,2 m). Poprvé lokalitu identifikoval
vehlasny archeolog J.L. Pi¢ pred rokem 1909 ve svém
dile Cechy za doby kniZzeci. Dalsi, kdo podrobngji
vénoval mohyldm svou pozornost byl az v roce 1995
archeolog Jiffi Waldhauser, ktery lokalitu popsal,
zaradil a proved| sondu v jedné z mohyl.

V krajiné snadno identifikovatelné vyvysené kopecky
se Casto, a to i nedlouho po svém vzniku, stavaly
cilem zlodéjl. Velkd vétSina mohyl, nejen v nasi
lokalité, tak nese stopy zdsahd do jejich téles.
Nejcastéji z vrchu, nejpfiméjsi cestou do pohrebni
komory a ulozenym milodartm. Stejné zasahy jsou
tak dokumentovany i v nasi lokalité. Mohyly na Holi
jsou, i diky swym rozmérlm, pravdépodobné
wykradené. Upati zkoumané mohyly bylo po svém
obvodu oblozeno kameny a nejspiSe na jejim vrsku
se nalézala kamenna stéla objevena  pfi
archeologickém priazkumu. Mohylova pohrebisté
neskryvaji hroby pouze pod viditelnymi naspy. Z celé
fady prozkoumanych lokalit, je zfejmé, ze se bézné
hroby nachazeji také v jejich bezprostredni blizkosti.
Rovnéz jejich velikost a na prvni pohled jasny Ucel
predpokladd zwsSenou pozornost a  aktivitu
tehdejsich lidi v daném prostoru. Mohylové
pohrebisté, ani jeho nejblizsi okoli vsak doposud
neposkytlo zadné dalsi archeologické nalezy.
Lokalita ndlezi do stfedni doby bronzové, kdy krajinu
obyval lid mohylové kultury. Mistnim okoli rovnéz

panuji zvésti, ze se v jedné z mohyl, po cas druhé
svétové valky, ukryval rusky partyzan.

Foto 1 - Jedna ze Ctyf mohyl nachdzejici se v oplocence brzy zaroste novym lesem.
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HradiSté nad Lhotkami

Hradisté je nejlépe dostupné a identifikovatelné z
polni cesty vedouci z Nové Telibi na Lhotky. Lokalita
leZi na ostrohu, ktery obklopuji strmé srézy. Celnf
stranu pak zaujim& val. Existence kdysi mohutného,
dnes jiz malo viditelného valu, je doposud jedinym
pojitkem lokality s lidskou ¢innosti. Prirodni umisténi
ostrohu na Chlumeckém hfbetu, jeho nadmorska
vySka, prudké svahy a mohutny Celnf val, tak jisté cinil
z tehdejSiho sidla impozantni a nepfistupnou

pevnost, kterd koncentrovala vétsi mnozstvi obyvatel
jak uvnitf, tak vné hradisté. Stejné jako jeste v
nedavné dobé, se pro bézny odpad, ktery nese
spolehlivou datacni stopu, vyuzival nejblizsi sraz, ci
rokle, nejinak tomu bylo i v pravéku. Podobné lokality
tak bézné obsahuijf velké mnoZstvi keramickych strepd
a dalsich artefakt(, diky nimz je mdzeme vice,

Foto 2 - Viditelnd cast erodovaného valu.

¢i méné snadno Casove zaradit.

Ackoliv  byla lokalita podrobena podrobnému
povrchovému a detektorovému prizkumu,
nepodarilo se zachytit zddné hmotné archeologické
nalezy. Neni tak doposud v nasich silach toto hradisté
presnéji asové zaradit. Typologicky mdzeme danou
lokalitu zaradit do Sirsf doby bronzové.

Z prikladu, téchto dvou lokalit je zfejmé, Ze i na prvni
pohled jasné nemovité pamatky, jejichz stavba si
dozajista vyzadala nemalé Usili velkého mnozstvi
tehdejStho obyvatelstva, mohou nést jejich pramalou
hmatatelnou stopu. Ne vzdy, nam chtéji archeologické
lokality vydat sva tajemstvi lacino.

Mgr. Adam Kout - archeolog Muzeum Mladoboleslavska
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TRUHLARI KASPAR
podnikavi mistni

Jmenuji se Vojta Kaspar

a truhla¥inou se zabyvam 12 let.

K truhlariné mé privedl mdj dédecek.

Jako maly jsem mél papousky, kterym jsem vyrabél
stale n&jaké budky, klece a voliery. Truhlafem jsem
se wucil v Liberci, v Katefinkach.

Vyrabime vSechny moZné druhy nabytku od
prkének aZ po kuchyngé, vestavéné skf¥ing,
schodisté a pergoly vsech moZnych tipa
a barev.

V pripadé zajmu nebo otdzek se na nas nevahejte
obratit. Jsem k dispozici napfiklad na

FB: Truhlafstvi Kaspar,

telefonnim Cisle: 734 867 245,

nebo na e-mailu: Truhlarikaspar@gmail.com
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